
Training 
Neuro Linguistisch
Programmeren Practitioner 

Be the change you want to see in this world.
Mahatma Ghandi



NLP practitioner coach worden is een verrijking van je leven. 
Door de unieke integratie van de elementen van de training groei je zowel 
persoonlijk alsook op werkgebied. 

Op het einde van deze 18-daagse door de IANLP erkende training:

• heb je in je persoonlijke groei en ontwikkeling geïnvesteerd;

• kun je effectief doelen stellen, gedragspatronen herkennen en doorbreken;

• bouw je een brug tussen het bewustzijn en onderbewustzijn;

• maak je een verbinding tussen hoofd en hart en maak je contact met je
innerlijke wijsheid;

• kun je NLP technieken toepassen vanuit je hart en snap je de essentie;

• kun je luisteren op een diep niveau, neutraal blijven in gesprekken;

• kun je verandering van binnenuit bij jezelf en anderen opmerken;

• vragen stellen vanuit het hart en heb je een mooie balans tussen holding
space en vragen stellen;

• kun je op duurzame verandering coachen door de unieke mix tussen
NLP, life coaching en systemisch werk.



Het NLP curriculum wat aan bod komt is o.a.: 
• Ankeren en herkaderen
• Passende doelen stellen en bereiken 
• Communicatie model en coachmodel 
• Zintuigelijke waarneming 
• Het herkennen en doorbreken van taalpatronen 
• Verandertechnieken zoals werken met delen en timebased technieken 
• Hoe werkt communicatie met jezelf en anderen 
• Submodaliteiten en strategieën 
• Neurologische niveaus
• Coachattitude en verbindend contact 



“ het meest belangrijke voor mij in de training is het maken 
van een ultieme hartconnectie met mensen. Door het stellen 
van magische vragen vanuit deze hartconnectie kan ik als 
trainer en coach de inner coach aanraken van de persoon die 
naast me zit. Op weg naar een Nieuw Levens Pad “

Marianne Verrijt
Fellow member trainer IANLP 
Founder KANLP Kenya 



16, 17 en 18 januari 2025
13 en 14 februari
6,7 en 8 maart
3 en 4 april
22,23 en 24 mei
5,6 en 7 juni
3 en 4 juli (integratie en certificeringsdagen)

Trainingsdagen

Locatie: Eindhoven

Investering 
€ 2.399,- ex btw

Certificering
De training voldoet aan de eisen van de IANLP (www.ia-nlp.org): 18 trainingsdagen 
(130 uur) en is dus geaccrediteerd door de IANLP. Daarnaast krijg een een life coaching 
grade 1 certificaat.
Vanaf 1 januari 2023 zijn onze opleidingen ook geaccrediteerd door de NVNLP 
(Nederlandse Vereniging van NLP)

Tijd: 9.30 tot 16.30 uur
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